
 1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  
1 F  F  F  F  F  F  F  F  F  F  F  F  
2 Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  
3 A  A  A  A  A  A  A  A  A  A  A  A  
4 M  M  M  M  M  M  M  M  M  M  M  M  
5 E  E  E  E  E  E  E  E  E  E  E  E  
6 F  F  F  F  F  F  F  F  F  F  F  F  
7 Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  
8 A  A  A  A  A  A  A  A  A  A  A  A  
9 M  M  M  M  M  M  M  M  M  M  M  M  
10 E  E  E  E  E  E  E  E  E  E  E  E  
11 F  F  F  F  F  F  F  F  F  F  F  F  
12 Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  
13 A  A  A  A  A  A  A  A  A  A  A  A  
14 M  M  M  M  M  M  M  M  M  M  M  M  
15 E  E  E  E  E  E  E  E  E  E  E  E  
16 F  F  F  F  F  F  F  F  F  F  F  F  
17 Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  
18 A  A  A  A  A  A  A  A  A  A  A  A  
19 M  M  M  M  M  M  M  M  M  M  M  M  
20 E  E  E  E  E  E  E  E  E  E  E  E  
21 F  F  F  F  F  F  F  F  F  F  F  F  
22 Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  
23 A  A  A  A  A  A  A  A  A  A  A  A  
24 M  M  M  M  M  M  M  M  M  M  M  M  
25 E  E  E  E  E  E  E  E  E  E  E  E  
26 F  F  F  F  F  F  F  F  F  F  F  F  
27 Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  
28 A  A  A  A  A  A  A  A  A  A  A  A  
29 M  M  M  M  M  M  M  M  M  M  M  M  
30 E  E  E  E  E  E  E  E  E  E  E  E  
31 F  F  F  F  F  F  F  F  F  F  F  F  
32 Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  
33 A  A  A  A  A  A  A  A  A  A  A  A  
34 M  M  M  M  M  M  M  M  M  M  M  M  
35 E  E  E  E  E  E  E  E  E  E  E  E  
36 F  F  F  F  F  F  F  F  F  F  F  F  
37 Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  
38 A  A  A  A  A  A  A  A  A  A  A  A  
39 M  M  M  M  M  M  M  M  M  M  M  M  
40 E  E  E  E  E  E  E  E  E  E  E  E  
41 F  F  F  F  F  F  F  F  F  F  F  F  
42 Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  
43 A  A  A  A  A  A  A  A  A  A  A  A  
44 M  M  M  M  M  M  M  M  M  M  M  M  
45 E  E  E  E  E  E  E  E  E  E  E  E  
46 F  F  F  F  F  F  F  F  F  F  F  F  
47 Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  Z  
48 A  A  A  A  A  A  A  A  A  A  A  A  
49 M  M  M  M  M  M  M  M  M  M  M  M  
50 E  E  E  E  E  E  E  E  E  E  E  E  

Each table like this is sufficient for 120 days of salaat. Three sheets will suffice for one year. Just tick off the salaat 

you read next to it. F for FAJR, Z FOR ZUHR, A FOR ASR, M FOR MAGHRIB AND E FOR ESHA. 

 


